oktober 2013 XI rocnlk CIS|O '1 Redakcna rada: Kruzok slskhoasplsu ,Flas“
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pocitom znej aj odchadzat. Ci uz

AVOD

,Zaciatok dobry, vsetko dobré.” Alebo to bolo inak?
Spomina sa v tom prislovi koniec? Pokial si dobre
spominam, tak veru dno. No o konci zatial hovorit
nechcem. Hocijaky koniec je pre mma spojeny
s nostalgickymi spomienkami, smatkom ¢i clivotou.
Dovolenka. Prazdniny. Hortce slne¢né dni. Tie uz
st davno prec. Koniec. The end. Schlufs. Ale o inom
som chcela. O skvelom zaciatku. O zaciatku
8kolského roka. Ako inak...

Nastartovali sme ho, myslim si, celkom na drovni
averim tomu, Ze prdve sttpajuca droven bude
vtomto Skolskom roku akymsi poznavacim
znamenim nasej Skoly. Aby sa tak ale stalo, bude
potrebné vynalozit eSte vela dusilia, namahy
a energie. A snazit sa budeme musiet vietci. Ziaci.
Ucitelia. Majstri. Jednoducho vsetci ti, ktori sa
sucastou $koly. Ved sa v nej predsa chceme citit
prijemne, chceme sem chodit' s radostou a s dobrym
na konci dnia, pracovného tyzdiia alebo na konci

Skolského roka. Bolo by fajn, keby sme sa od skvelého zaciatku prepracovali k este

GzasnejSiemu zaveru, v ktorom by sme mohli skonstatovat...

viete...

,koniec dobry...” no vsak

¥ Vasa redakcia @@
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Na zelanie uverejnujeme hned v uvode basen, ktora predniesla pri
prilezitosti slavnostného otvorenia sSkolského roka 2013/2014 Nikola
Ozsvaldova (4.H).

Po zapade slnecnic
lastovickam kupujes cas do dalsieho leta.
Pred nosom mavas
kalendarom a ja si v nom znacim
letné nenavratno.

Modré zvonce v rukach mam,
uz odzvanaju prazdninam.
Padam sta jablko
z kosatého stromu plné ocakavani.
Vonku sa vari svet,
vsetko sa rozvija, pukoce, derie vpred.
Svet ¢aka, naber odvahu!

Uc¢ sa, aby si bol stastny
a nemusel tvrdo driet.

Kym si mlady, tak sa nauc,

o com vsetkom je nas svet.

Motwrfo 2014

Tak, ako kazdy rok, aj pre maturitu v Skolskom roku 2013/2014 platia urcité pravidla. Noze si ich
zopakujme:

Ziak posledného roénika $tudijného odboru v strednej odbornej $kole do 30. septembra 2013
pisomne oznami triednemu uditelovi predmety, ktoré si zvolil na maturitni skusku, aj
predmety, z ktorych chce vykonat’ dobrovolnu skusku. Z predmetu zo skupiny cudzich
jazykov oznami aj zvolenu uroven B1 alebo B2. Zmenu predmetov, spdsobu vykonania alebo
dodato¢né prihlasenie na maturitnu skusku zZiak pisomne oznami triednemu ucitefovi najneskoér
do 15. oktdbra 2013. V osobitnych pripadoch (dlhodoby pobyt v zahrani€i, zdravotny stav ziaka)
moZe riaditel Skoly povolit iny termin, najneskér do 31. januara 2014. Ziak mdze vykonat internd
Cast’ maturitnej skusky (ustna Cast), ak uspeSne ukondil prisludny ro¢nik Studia vzdelavacieho
programu Studijného odboru a ak vykonal externu Cast (maturitny test) a pisomnu formu internej
asti maturitnej skusky (slohova praca a prakticku &ast odbornej zlozky. Ziak méze vykonat MS
do troch rokov odo dna, ked uspesne skoncil posledny ro¢nik strednej Skoly.

Terminy konania MS

Termin EC a PFIC MS uréuje MSVVaS SR. V tomto $kolskom roku uréilo riadny termin EC a
PFIC MS nasledovne:

e 18. marec 2014 (utorok) — slovensky jazyk a literatura
e 19. marec 2014 (streda) — cudzie jazyky

e 20. marec 2014 (Stvrtok) — matematika
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Prakticka maturitna skuska

5.H — hotelova akadémia — 28. — 30. aprila 2014 — Gastrofestival — franclzska, talianska,
hawaiska, japonska, slovenska kuchyna, kaviarenri, jedla na grile a polovnicka kuchyna.

2.E — spolocné stravovanie — 25. — 27. marca 2014 — Dni zdravej vyzivy.

2.E — vlasova kozmetika — 29. aprila 2014 - podnikatelsky plan v oblasti kadernickych,
kozmetickych a pedikérskych sluZieb.

4.D — obchod a podnikanie — 25. — 26. marca 2013 — suvisly priklad v sustave podvojného
uctovnictva v konkrétnej firme.

Kaury ©ZAZ

Od 24. do 27. septembra 2013 sa Ziaci tretieho ro¢nika nasej $koly z(castnili povinného kurzu 0ZAZ. Co
vlastne skratka OZAZ znamend? Predovietkym ochranu Zivota a zdravia ¢loveka. Tento rok sa ho zacastnilo
priblizne 60 Ziakov. Kurz zacal v utorok na Poctvadle v blizkosti Banskej Stiavnice. Ziaci spolu s profesormi
boli ubytovani na jednej chate, ktord bola mimo mestského ruchu v peknom prirodnom prostredi. Niektori
Ziaci sa na toto miesto dopravili individualne a ini spolu s profesormi autobusom. Po prichode na chatu sme

sa vSetci ubytovali, vybalili si svoje veci a riadili sa pokynmi profesorov.

Rozdelili sme sa na Styri - ¢
L . : ; '
skupiny podla tried | 1ty x""'— T
. - i 1
a absolvovali sme teodriu : # EJ il

civilnej ochrany, zdravotnu

ol

pripravu, strelbu Z0 ABAT 2 gD : =

Wirh,

vzduchovky  a orientaciu ~ P
v teréne. KedZe sme na
chatu prisli poobede, stihli
sme dve ztychto aktivit. = 7.

Tie, ktoré sme nestihli, sme

absolvovali na druhy den

po krasnej ,nekonecne

dlhej" tare.

Na druhy den hned’ po ranajkach nas profesori upozornili na krasne pocasie, ktoré bolo vonku, a tak sme sa
vybrali na spominanu taru. Nase Unavné kroky stupali na vrch Sitno. Po dlhom stdpani po strmom svahu sme
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konecne uvideli nas ciel'. Obrovskl chatu, z ktorej bol nadherny vyhlad na Siroké okolie. Ked'ze nam pocasie
prialo, na Sitne sme si spravili zopar fotiek a vratili sme sa spat’ na nasu chatu. Najedli sme sa a absolvovali
tie Cinnosti, ktoré sme pocas prvého dna nestihli. VSetci unaveni po tare sme boli radi, Ze Zijeme, a tak sme
kazdy vykonali svoju hygienu a pobrali sa spat’. Bolo presne 00.00, ked’ som sa pozrela na hodinky po tom,
¢o ma zobudilo silné blchanie na dvere nadej izby. Za nimi stal pan profesor Skreka plny energie a elanu,
ako keby bolo rano 7.00. Samozrejme nas Cakalo prekvapenie — nocny pochod, ktory potesil naozaj kazdého!
Ked’ sa von pred chatu dostala kaZda rozospata tvar, nas pochod mohol zacat. Nasa nocna cesta viedla okolo
jazera Poclvadlo. Po navrate do chaty kazdy zaspal ako drevo. V predposledny den, teda vo Stvrtok, sme
mali sUtaZ v strelbe zo vzduchovky a obhliadli sme si trasu sUtaze. Poobede a veCer sme mali volny
program.

Pocas tohto kurzu sme mali absolvovat’ sUtaz, ktora sa konala v posledny der. Bolo to také vyvrcholenie
celého podujatia. Zo vsetkych Ziakov sa poskladali Stvor- a patélenné druzstva. V satazi boli zahrnuté
discipliny, ako napr. strelba zo vzduchovky, hod granatom, tedria civilnej ochrany, spoznavanie drevin,
uréovanie azimutu, prehup na lane, prva pomoc a zemepis okolia Banskej Stiavnice. Na jednotlivé discipliny
sme sa pripravovali pocas kurzu a teraz sme ich mali moznost’ vyskusat' v praxi.

Urcité stanovistia s disciplinami boli rozmiestnené po trase, ktorG sme si predtym boli zmapovat.
Samozrejme, vitazné druzstvo bolo to, ktoré malo najlep$i Cas a najviac bodov. Vitazi a vSetci, ktori sa
sUt'aze zucastnili, dostali sladk( odmenu.

Kurz OZAZ sa pomaly ale isto bliZil ku koncu. Po obede a vyhodnoteni kurzu sa vsetci i8li zbalit' a spravit
poriadok do izieb. Z chaty sme odchadzali v piatok o 13.30. Niektori s tsmevom na tvari, ini smutni z toho,
Ze po vikende na nich Caka opdt’ Skola. Mne osobne sa na kurze velmi pacilo, aj ked” som mala voci

niektorym veciam vyhrady, ale som rada, Ze ako trieda sme mali moznost’ stravit’ ¢as aj inak ako len v skole.

(n3)

O

IS

Sme Studentmi tretieho rocnika odboru obchod a podnikanie aked sme vdruhej triede na
hodinach socidlnej komunikacie preberali tému ,,spolocensky protokol”, zistili sme, Ze hoci o fhiom
vieme vela, s jeho uplatnenim v praxi sa vdaka dnesnému rychlemu Zivotnému Stylu stretdvame
coraz menej. Rozhodli sme sa teda usporiadat na nasej Skole seminar zamerany prave na tuto tému

a zapojit don aj spoluziakov z nizsich roénikov, konkrétne prvého a druhého.
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Seminar sa konal 3.

oktdbra 2013 v interiéri <, ‘
Spolocenské ‘
oblecenie |

.

reStauracie Gaudeamus
v Uzkej spolupraci
s Mgr. Jelou Sulekovou
z0 Ziarskeho
Pohronského
osvetového strediska.
Vdaka kontaktom pani
profesorky

Simonidesovej sme si

medzi nas pozvali aj
pani lektorku Mgr. Evu Stefanovovuy, ktord sa s nami vo svojej prednaske podelila o odborné
vedomosti aj praktické ukazky z kazdodenného Zivota. Po prednaske sme si pre nasich spoluziakov
pripravili maly workshop, na ktorom sme si chceli vyskusat, aké je to postavit sa pred ludi
a rozprudit debatu. Rozdelili sme sa na Styri skupiny, pricom kazda z tychto skupin sa venovala
svojej téme. ISlo o diskusie na témy ako stolovanie, spolo¢enské oblecenie, dary a kvety pri
sldvnostnych prilezZitostiach, ¢i pozdravy a predstavovanie v spolo¢enskom styku. Pripravili sme si
prezentacie, zhromazdili vedomosti a viedli predndsky vzdy asi pred dvadsiatkou spoluziakov. Nasi
»posluchaci” sa kazdej z tychto tém venovali priblizne patnast minat a po uplynuti tohto casu sa
presuvali k dalSiemu stolu sinou tematikou. Na nasu velkd radost sa Studenti Zivo zapajali do
diskusie s nami a svojimi nazormi a skusenostami doplfiali nase odborné vyklady o neviedné
zaujimavosti. Netvrdim, Ze vSetko, ¢o sme sa dozvedeli, bolo pre nds Uplne nové, ale vSetko, o com
sa hovorilo, bolo bezpochybne potrebné. Nasa Skola je predsa zamerana na sluzby, a tak by pre nas
slusné spravanie sa k ludom malo byt prvoradé. Pravidla slusného spravania sa totiz nestaci ovladat
teoreticky. Clovek sa podla nich musi vediet aj spravat a uplatnit ich v beZinom styku s ostatnymi
ludmi. Dolezité je zanechat v [ludoch dobry dojem, a prave to bolo tak trochu aj nasim cielom.
Zistit nieCo nové, podelit sa oto, ¢o uz vieme a ukazat, Ze dokdzeme zorganizovat spolocenské
podujatie a urobit aj nie¢o navyse, nieco mimo skolskych lavic.
Dufame, Ze slovd, ktoré si v ten den vSetci zacastneni vypoculi, pre nich neboli prazdnymi slovami,
ale odrazia sa aj na ich spravani sa k ostatnym fudom. Niekto mudry raz povedal, Ze umenie
vychadzat s ludmi je tym najvacsim darom. Nech sa teda slusné spravanie pre ndas stane darom,
ktory si budeme dennodenne odovzdavat navzajom...

(tw)
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Po névrate zo zahranitnej praxe

Podas [etnqj sezény sa na zahraniént prax dostali tto Sikowni Ziaci: Monika Palentkova (5.H), Martina
Durkovsk4 a Paula Galbova (4.H), ktoré pracova[i na s[neénej Sardnii. Matug Sa[kovsk)’/, Petra Svehlikova (5.H),

Kristina KiSova a Zuzana Matejova (3.H), ktort praxovali v nadhernom Franctizsku.

Monika: Bola som v lokalite Santa Giusta na Sardinii. Najprv som ale musela absolvovat kurz ta[ianéiny, k’corj/
trval iba mesiac a pol. MoZno aj preto som hned po prichode na miesto praxe zazila $ok, kede deti z inych $kdl
mali taliantinu  ako
maturitny jazyk. Daltm
predpokladom pre
odchod na prax bolo
uzatvorenie si zndmok
vpredtermine  a ochota
pracovat, ked¥e na tito
prax si Ziadaji najmi

dievéats, ktoré vedia

zamakat.

Co sa tyka krajiny, Sardinia je po celom svete zndma tym, e m4 najkrajsie plaZe aja to mozem potvrdit
zvlastnych skusenost{. Mojtm pracoviskom bol 5-hviezditkovy hotel, v ktorom bolo vietko na vysokej tirovni.
Denne som pracova[a 12 hodin a za celé dva mesiace som mala mozno iba tri dni volna. Skutotne som makala,
no beriem to ako dal$iu skisenost do Zivota. Spozna[a som skvel}’/ch ludi, tiastoene aj novi kraj inu
a osamostatnila som sa. Teraz viem, Ze ma ni¢ uz len tak lahko nepvekvapi. Bola som v praci, kde som skutoéne
vela behala, potila sa ako kdr a domov som dokonca prisla som svalmi na rukdch, lebo ked sme nezdebarasovali
minimélne 20 tanierov naraz, ako ke’oy sme tam ani neboli.

Kristtna: Nagmu odchodu na prax predchddzalo jedno bléznivé dvojdiiové rozhodnutie. TakZe Ziadne pripravy a
stresy neboli. MoZno mierne, ale to neskor, pred samotnym rozhodnutim to bolo hop alebo trop. Na prax sme

odchddzali 3 mesiace po rozhodnuti, takZe sme mali ¢as sa pripravit. Bol to celkom dobry dévod na kipu
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notebooku (konetne!!l). Takisto sme mali das privykniit  si na mydlienku odlicenia sa od rodiny. No
a samozrejme sme museli absolvovat este hektické a rychle uzatvaranie zndgmok.

Francuzsko Jje jedna z nay'kr:y’§ich krajin, aké poznam. Majit more, majui hory, takZe majit véetko. Krajina je to
krasna a Ardéche, region, kde sme boli, patri medzi tie naj krajéie vo Francuzsku. KedZe sme boli v kempe amali
dobr)’/ch pria’ce[’ov, nebol pvoblém st na rieky, ktor)’/ch tam bol dostatok, alebo k moru. Dalo sa tam vyuZzit naozaj
véetko.

Najvadsie pozitiva boli, Ze sme sa zdokonalili v jazyku, nasli si novj/ch priate[’ov, odd)'/ch[i si od roditov, naozaj
sme tam vyp[i mysel’. Bolo to naozaj, ako keby sme priéﬁ do iného sveta, kde boli ludia na nas milt a dobri.
Okrem zarobenych pettazi vntmam ako pozittvum pri tomto pobyte aj moznost ziskat novy pohlad na svet. Ja
som naprik[ad pochopila, ze nikdy nechcem zostat, Zit a robit na Slovensku. To je pre mna asi to najvacsie
pozitivum. :) A negattva ?? Ze to boli len tri mesiace.

Zuzana: Myslém, Ze
k vozhodnutiu st na
zahranitntt. prax ma  ako
prva priviedla moja
kamaratka Kristinka, no a
potom to uZ i§lo. Do tyZdita
sme museli vybavit vietky
potrebné papiere a odovzdat
ich pani Ciiovej . Potom sme
w? len Cakali, kedy nam

donesie [istky aj s détumom

odchodu  na  autobus.
Délezité bolo hlavne moje odhodlanie a tvahy nad tym, & budem zvladat dobehnit uéivo, ktoré zameskam.
Franctizsko bolo pre mita tiplne iné ako Slovensko. Nielen krajinou, ale aj mentalitou lud(( vietci boli velmi mil().
Vidy, ked' som nie¢omu nerozumela, tak mi to s ‘trpezﬁvost'ou Vysveﬂi[i alebo ukazali.

Na zédver mozem povedat’ iba tolko: Kaid)'/, kto véha, & m4 (st do zahranicia, nech uréite ide, neo[’utuje to.
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Navidy sa sackovas...

Hovori sa, Ze na stuzkovu slavnost’ by mal
clovek spominat’ cely zivot. Nie je to len
oby¢ajnd zabava ¢i diskotéka. Stuzkova je
dlhodoby proces, ktory prebudza triedneho
ducha, vytvara nové priatel'stva a zaroven
posiliiuje tie staré, pripravuje maturantom
neCakané situdcie, prekvapivé zvraty aj
mnohé zabavné chvile. Stuzkova je
symbolom zaciatku dospelosti, dvier do
nového zivota, spdja v sebe novy zaciatok,
ale aj definitivny koniec. Jednoducho stoji za
namahu!

Tato udalost’ ma skuto¢ne svoje neopakovatelné Caro, a preto by si ju mali stredoSkoléci ¢o najviac
uzit'. Pocas stuzkovej sedia spoluziaci za slavnostne prestretym stol a prebudi v nich spolo¢né
ciele: tazbu oslavit' svoju mladost, bezstarostnost, nadsSenie z pritomnosti, ako aj radost’ z
budticnosti.

Dnes su najmi vo viacsich mestach pokusy nahradit’ stuzkova slavnost’ spolo¢nymi vyletmi do
zahraniCia alebo posedenim s uciteI'mi niekde v bare s diskotékou, ale to uz jednoducho nie je ono.
Aj preto nie, Ze ide o tradiciu staru, ako je Skolstvo samo. Panuje tam Cosi z atmosféry prameniacej
v klasickej vzdelanosti, v raktsko-uhorskych plesoch a v prvorepublikovej noblese.

,» I radicia stuzkovych slavnosti vznikla za¢iatkom 19. storo¢ia v Nemecku, na tzemi Slovenska ju
ako prva prevzala Banska a lesnicka akadémia v Banskej Stiavnici,“ hovori etnologi¢ka Viera
Feglova. Odtial’ sa rozsirila najskor do gymnazii a neskor do vSetkych strednych $kol.

Priblizne v tom istom ¢ase sa zacali na zaver Studia vyuzivat’ maturitné skusky — tstne aj pisomné.
Neskor ich nazvali skaskami dospelosti. Ale pri rozlicke s alma mater Studenti uz vtedy spievali
start hymnicku pieseit Gaudeamus igitur a nosili na klope kabatov zelené stuzky.

Za vojnového slovenského S§tatu na niektorych miestach, napriklad na gymnaziu v Martine,
sucastou stuzkovej sldvnosti bola posviacka maturitnych stuziek. Sved¢ia o tom zachované
maturitné oznamenia.

V tom case, a eSte dlho po vojne, bol maturant na Slovensku pomerne vzacnym druhom. Zo Statistik
vyplyva, ze v roku 1949 zmaturovalo u nas iba 4 850 Studentov. Na porovnanie — 0 tridsat’ rokov
neskor to bolo uz takmer 39 000, z toho iba na gymnazidch vtedy maturovalo 13 400 Studentov.
Tipnite si, kol’ko bude na Slovensku maturantov tento Skolsky rok?

(web)
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Naéa bl'OnZOVé Cukrarka [vk3

Pohronské osvetové stredisko organizovalo v dinoch 10.10. - 12.10.2013 prvy rocnik krajskej
sit'aze neprofesionalnej a profesionalnej cukrarenskej tvorby Najkrajsia torta 2013. Do sitaze o
najkrajsiu tortu sa prihlasilo 15 cukrarok z okresov Ziar nad Hronom, Velky Krtis, Zvolen, Krupina
a Prievidza.

Sutazilo sa v dvoch
skupinach:

I. skupina:

prilezitostni vyrobcovia,
amatéri.

I1. skupina:

Studenti a absolventi
strednych odbornych §kol,
profesionalni cukrari.

Sut’azné kategorie boli:

A: Detska téma

B: Spoloc¢enska téma
C: Neurcena

Ciel'om sut'aze bola kreativita, zmysel pre detaily a predovSetkym laska k cukrarstvu. Stt'azné diela
hodnotila odborna porota a navstevnici vystavy. Dna 12.10.2013 bola sut'az vyhodnotena.

Zaroven s vystavou v priestoroch Pohronského osvetového strediska prebiehali aj tvorivé dielne pre
deti aj dospelych, na ktorych sa pritomni ucili vyrabat’ rozne postavicky a zvieratkd z marcipanu,
cokoladové dekoracie, zdobit’ mini torticky.

Tejto sutaze sa zcastnila aj Ziacka LE triedy Ivana Macejkovicova v prvej sit'aznej skupine v
kategorii C so sut'aznou pracou "Svadobna torta" a ziskala bronzovu medailu.

Zaroven sa Ziaci nasej Skoly nesut'azne prezentovali svojimi pracami.

Dna 11.10.2013 vystavu navstivili aj ziacky II.A a IIILA odbor cukrar, cukrarka, kde si po prezreti
vystavy v tvorivych dielnach vymodelovali rézne ozdoby.

(mk)
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19. septembra 2013
nas poctili svojou
navstevou zastupcovia
Svajsiarskej $koly pre
cestovny ruch (SSTH —
Swiss School of
Tourism and
Hospitality) a prof. Ing.
Peter Patus, PhD.

z Katedry cestovného

ruchu a spolo¢ného
stravovania na Univerzite Mateja Bela v Banskej Bystrici. Po€as necelych dvoch hodin nasim
Ziakom predstavili moznosti Studia na prestiznej Skole vo SvajCiarskom mesteCku Passug a
prilezitosti na absolvovanie praxe vrdoznych 8&vajCiarskych hoteloch, penziénoch
a reStauraciach. Vysvetlili im podmienky prijatia na Studium a prax, taktiez vyhody a benefity,
ktoré im absolvovanie takejto zahraniCnej stédze prinesie. Prednasku doplnili mnozstvom
fotografického materidlu a video nahravkou. Odpovedali na otazky Ziakov, ktori sa zaujimali
o uCast na takomto programe a pozvali ich na prijimaci pohovor, ktory sa uskuto¢ni uz vo
februari. V zavere sa Ziaci od prof. PatuSa dozvedeli aj informéacie o moznostiach Studia na

Ekonomickej fakulte UMB.

Swiss School

of Tourism and Hospitality

V sucasnosti uz vieme aj vysledky prijimacieho pohovoru, ktory sa uskutoCnil v Banskej
Bystrici len dva dni pred touto navstevou. Zo Styroch naSich Ziakov vybrali na zimnu prax
Mareka Galka (4.H), ktory odchadza uz zaciatkom decembra. Samozrejme mu drzime palce

a pevne verime, Ze sa vrati zZivy, zdravy, s kopou zazitkov, skusenosti a novych poznatkov.

(Pk)
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AKO SME ISLI ZA KULTUROUVU

Podvecer, diia 24. 09. 2013 navstivila nasa
Skola Divadlo Jozefa Gregora Tajovského vo
Zvolene. Boli sme na komédii POPLACH V
HOTELI WESTMINSTER 2.

Dejiskom komédie je oblubeny hotel
britskych politikov. Minister vlady si tu
chce nerusene uZit so sekretdrkou séfa
opozicie. Necakany objav mritveho tela
vSak razom zmeni vzrusenie na celu sériu
blaznivych a ¢oraz humornejsich situdcii.
Dianie v apartmdne sleduje podozrievava
riaditelka hotela, ziskuchtivy ¢asnik a
usilovna Spanielska chyZzna. Situaciu ma
vyriesit privolany ministrov tajomnik, ale vSetko sa skomplikuje, ked do hotela dofréi aj prisna
oSetrovatelka jeho matky, sekretarkin Ziarlivy manzel a v dobrom rozmare i ministrova manzelka...
Snaha udrzat tajomstvo prindsa necakané zmeny identity, prekvapivé zvraty a mnozstvo situacnej
komiky.

Z vlastnej skusenosti mozem povedat, Ze to bola naozaj komédia, ako sa patri. Nechybali Stiplavé
scénky , ako aj improvizacia, ktord tomu dodala ten spravny Smrnc. Divaci sa zabdvali a herci s nimi.
Nechybali momenty vybuchu smiechu z publika, ¢i od hercov. Nakoniec prislo mohutné standing
ovation, pri ktorom sme tlieskali asi 5 minat. Rozhodne odporicam navstivit toto predstavenie
pIné humoru a myslim si, Ze nie som jediny.

Nepresli ani 2 tyzdne anaSa Skola znova navstivila
spominané divadlo, ato dna 9.10. 2013. V tento den
sme boli na divadelnom predstaveni
spiSskonovoveskych divadelnikov, ktori spracovali
motiv BoZeny Slancikovej-Timravy a uviedli ho pod
titulom KRASA KRAS.

Odchddzali sme 0 9:00 dvoma pred Skolou pristavenymi
autobusmi. Zapletka tejto divadelnej hry bola
jednoducha. Zena obchodnika Bucdinského sa snaZi
vydat svoju dcéru Zlaticu za bohatého advokata Vozara.
Lajo Cernicky véak miluje Zlaticu. Do toho pride RuZena
- chudobna pribuznd Bucinskych. Vozar sa vSak zacne
dvorit RuZene - Krase kras.

Vsetko sa to mota, kruti, vznikaju konflikty, zapletky ¢i
usmevné situdcie. Aj ndrocny divak si ndjde to svoje.
Urcite odporucam pozriet si aj toto predstavenie plné
réznych zaujimavych situdcii.

(is)
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V termine od 3. septembra do 10. oktébra 2013 bolo mozné vidiet vo vystavnej sieni MsKC

v Ziari nad Hronom interaktivnu vystavu o Zivote vzédcneho hrabosa severného panénskeho.

Vystavisko  bolo  vytvorené z désmich  stanovist,
imitovalo hrabogiu noru. Okrem dokumentirneho
filmu, ktor}'l Ucastnici vystavy uvideli hned v avode
podujatia, bolo pre nich pripravené video laboratérium
a rOzne tvorivé hry. V ramci t}'fchto hier si navstevnici
mohli precviéit’ svoj ¢uch, zrak ihmat a aspon na
chvilku sa vzit do Zivota tohto malého ohrozeného
hlodavca. Vystavu uz stihli navstivit aj Ziaci nasej
§koly, ktor}'rm sa pééila jej zaujimavd forma i hravé
tlohy, ktoré boli pre nich prichystané.

Zivot hraboga severského panénskeho. Tak sa volala

V}'Istava, ktorej sme sa zudastnili s pani profesorkou

Terlandovou. Vystava bola vytvorena z 8 stanovist. Bol
to obrovsky osemuholnik, do ktorého sa vchadzalo a vychadzalo malymi otvormi. Ked sme sa
dostali dnu, ¢akal na nés madarsky film s dabingom ,Hrabo§“ - &im sa Zivi, kde sa vyskytuje
a pod. Tento film bol celkom zaujimavy. Vyéli sme von na druhé stanoviste s ndzvom Cuch.

Dobrovolnik si nasadil na o& $atku, aby ni¢ nevidel a musel po voni hladat navofiany

Spagitik. Bolo to dost zabavné ©. Tretie stanoviste sa tykalo zraku. Hladanie réznych
Zivodichov bolo celkom néro¢né, kedZe boli ﬁplne malinki. No spoloénymi silami sa ndm to
podarilo. Takéto obrézky boli tri. Prigli sme k obrazku rieky. Kazdy z nés dostal magnetku
S nejak}'fm zivo¢ichom, ktorého musel uhédnut, zistit kde Zije a pripevnit’ ho na obrazok.
Predposledné stanoviste sa t}'fkalo hmatu. Bola to stena, v ktorej boli diery. Do nich sme dali
ruku a museli sme uhddnut, o sa tam nachadza. Nebolo to jednoduché, kedZe niektoré
Predmety boli skoro rovnaké. A na poslednom stanovisti nas ¢akala velka tabula s krajinou, na

ktort sme museli sprévne poukladat’ velké magnetky. Téato V}'Istava bola zaujl'mavé, Pretoie

bola podané zdbavnou formou. Dafam, e sa nie¢oho podobného eSte zudastnime. @

(mh)
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V nas$ej pravidelnej rubrike sa najskér vratime k minulému Skolskému roku, konkrétne k maturitam
a zaverecnym skuskam. Verime, Ze nasledujuce vyroky nemysleli ich autori vazne a dufame, Ze

boli spbsobené najma stresom a napatim, ktoré je priznacné pre taku délezitu zivotnd udalost,

akou

Dorty (beg) ducka ?

ustne maturity (zaverecky) urcite su.

Depiluje sa elektrickym
pradom.

Vianoce
trvaju do 6.
juna.

Pri depildcii voskom (...)
a nasledne si vytrhneme celu
ruku.

VPD?
Vydajni¢ny
doklad

Hosta zavolame do suterénu.

(pozn. Zeby do stukromia???)

Rézne perly a perlicky sa nam vSak podarili uz aj v tomto Skolskom roku.

Technolégia: ,cajove Cajivo”

Nemecky jazyk:

Flash

,Schlankheitskur = odtu¢novacia tara“

.eplomer = Teplometter® (spravny preklad: Thermometer)
OTAZKA: Was brauchst du, wenn du in die Schule gehst?
ODPOVED: ,Ich gehe in Tesco."

PREKLAD: Co potrebujes, ked ides do $koly? ... Idem do Tesca.

OTAZKA: Was brauchst du, wenn du im Winter ins Gebirge féhrst?
ODPOVED: ,Ich fahre zur Schule Rad.*

PREKLAD: Co potrebujes, ked ides v zime do hér? ... Do $koly chodim na bicykli.
predavacka — predavackieret

sekretarka — sekretiret
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Zdravoveda:

Potraviny a vyziva:

Technolégia obsluhy:

Slov. jazyk a literatura:

Dejepis:

ochrariovat — ochraniere

,kréové stavce”

,0bliCky sa nachadzaju v spodnej ¢asti mozgu*

OTAZKA: Aky vyznam ma pravidelny konzum $krupinového ovocia?

ODPOVED: ,Vypita to lebku.”

,steward = letuch®

,s0m od toho internetu zavistliva“

OTAZKA: Co je matriarchat?
ODPOVED: ,Zena je hlavou rodiny. Chodi do prace.” , ,Zena sa

stara o deti, aby nevyhynul kmen.“ , ,Je to zena, ktora je matkou.“ ,
,Je to Zena, ktora nie je matka.“ , ,Zena po Egypsky.“ , Zena bola
vladkyna, lebo rodila deti.”

OTAZKA: Co je patriarchét?

ODPOVED: ,Muz je hlavny postaveny.”, ,Rada spoloCenstva
zalozena muzom.”, ,,Zeny vystriedal muz.*

OTAZKA: Popis prvu delbu préce.

ODPOVED: ,Popri praci vzniklo pofnohospodarstvo.®, ,Kovag,
krajcirka.“, ,Za€al sa vymenny obchod — delilo sa obilie v chrame.” ,
.Ked sa fudia usadili na svojom uUzemi, rozdelili si pracu, aby si ¢o
najskér skraslili prostredie.”

VYBRALI SME Z DALSICH PISOMIEK:

.Papyrur — prvy papier, na ktory sa pisalo.*

.Egyptania pisali na hlinené pismo.“ , ,Egyptania priniesli budovy.*
»Vznikali tam remeselnici a rolnici. Stavali rézne civilizacie a svingy.”
»oumeri vynasli prva zbierku zakonov.*

,EQypt — hlaholika, domové zaklady, prvé malovacky.” ,

,Neviem, nabuduice budem vediet.

Dakujeme pénu profesorovi Kohtitovi za mnoZstvo prispevkov do tejto rubriky.

Flash
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Manazment: Popis BCG matice v pisomke:
otazniky = ?
hviezdy = Ziaria
kravy = doja

psi = zdochnu (Coskoro)

Hotel. a gastr. manazment: Obrazova ukazka pisomky maturanta.

—

\/ . 4’5%\ ﬁf/&// i, &
AU .

/'\ - .
('.,\ :’/» uf\ M&/ I A c“w/ Wy A Al a > Z p fv?&vm/é

4

0
ikt \',/'

~ /u / / T.T{/\ /\p/\q k//'\/ Mlp“&ml 1Y /\‘1 \}W\

/ﬂveffm}ﬂ

v z/mfwé j 4
/4

cre

Flash

Strana 15



Technika obsluhy: Pana Banana nechavame bez komentara.
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Snofu possie

Diev€atd z 1.D a 3.D triedy sa poeticky zamysleli nad svetom ekonomiky, manazmentu, penazi
a marketingovych stratégii.

Ludské otroctvo Marketing
Clovek sa neobide bez pefiazi. Trh je velmi dobra vec,
A chudobny? Citi sa byt na retazi. tetky tam chodia na pokec.
Bohaty zatial von oknom peniaze hadze Kazdy tovar ma svoju cenu,
a ludia potrebuju Zeleznice a hradze. za lacnym sa vsetci Zzenu.
Ak chces niec¢o nové mat, musis

Kvoli bohatym penazi na dobré veci niet, sa najskor kupujicim stat.
svoju nespokojnost vkladam do viet. (b+¢)
A Co ten, ktory toto vsetko riadi?
Pre peniaze aj vlastného brata zradi. Marketing
Peniaze — nech sa kazdy na seba pozrie Marketing je skvela veda,
tie nds nicia: Kedy ten svet dozrie? predd aj to, ¢o sa neda.
To kvoli peniazom ide svet dole kopcom Nausnice ¢acky-macky;,
a svet sa stal ludskym otroctvom. vselijaké pekné hracky.

(el) Cena je vidy rovnaka,

pre krala i chuddaka.
Kapte vsetko u nas len,
budete mat pekny den.

(Im)

Manazér
Manazér je dobry chlap, \-_‘JA Lider
techniku ma velmi rad,
s Cislami Casto pracuje, Chlap, €o robi spravne veci,
neformalne vztahy presadzuje. pri praci si neda za poldeci.
Rozumom sa on neriadi, Kreativne, flexibilne riadi sféru,
s pocitacmi si vidycky poradi. peniaze minie pre syna Ci dcéru.

Nedba tak na poriadok a Cisla,
Lider je liberal, hlavne, aby praca vysla.
prirodzeny vizionar. Pri praci akceptuje svoje pocity
Charizmu tiez vyzaruje, a nikomu nehra na city.
autoritou motivuje. Spravne tipujete, kto to je,
Nové ndpady podporuje lider pracovnikov dobre povedie.
a svoju intuiciu akceptuje. (kz)

(mk)
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Manazér

Manazérom kazdy

isto rad by bol.

Nesmie to vsak robit hockto,
nesmie to byt vol.

Na toto sa ndam len
slusny ¢lovek hodi,
¢o na peknom aute
vzdycky na ¢as chodi.

Fakty musi vediet
spravne vyhodnotit,
pracovnikov povzbudit
aj im polichotit.

Hrdo si on kraca

za svojimi cielmi,

hadky chladnou hlavou riesi
a neplieska dvermi.

Kyvnutim pozdravi,
vzdycky je v behu,
o sa tyka techniky;,
stdle je v strehu.

Dobry manazér riadi sa
presnou logikou,

ovlada pracu so vietkym,
snad’ aj s motykou.

Moderné technoldgie
v malicku skryva,

s poctivou robotou
vzdy spokojny byva.

BOL SOM UZ NANAZER BANKY
A} SKUPINY TUBLATANKY

Kalkulacku, telefén
vzdy ma po ruke.
Cokoladu na nervigky
skryva v zasuvke.

Kluciky od auta
nikdy nesmie stratit.
Do firmy sa dokaze
hocikedy vratit.

Po chodbach kraca
vzdycky s Usmevom,
[udom je nielen $éfom,
ale aj priatelom.

Nestane sa nikdy,

Ze by stratil rec,

alebo Ze by jeho rozum
odisiel niekam prec.

Cely $tastny beha

s Usmevom na tvari,

ak sa mu nejaké to Cisielko
na ucte objavi.

Vyjednavat dokaze
ako japonci.

Kazdy problém vyriesi
aj o polnoci.

Do hrudi mu treba
aj srdiecko dobré,
nech je ludom ndapomocny
v noci a aj vo dne.

Lebo je to nielen spravne,
ale aj istota,
ked z manazéra okrem profesionality
sala aj dobrota.
(tw)
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V minulom &isle ¢asopisu sme vas informovali o Gspechu nasej byvalej ziacky Evky Cervienkovej,
ktord sa namiesto strihania, fénovania, farbenia a stajlovania uc¢esov vrhla na spisovatel'ski drahu.
V aprili tohto roku sa na kniznom trhu objavila jej prvotina s nazvom ,,VSetci moji muzi“ a dnes
vam moézeme predstavit’ jej d’alsi knizny pocin, ktory nesie titul ,,Dostanem t’a!*

O ¢om je tento roman? Ti, ktori sa 16. oktobra zucastnili autorskej diskusie s Evelin, uz urcite tusia.
Pre tych ostatnych tu mame par viet z obalky knihy:

Tana pre manzela a pokoj v rodine obetovala vsetko.
Najviac vSak samu seba. Pribeh o tom, ako jedno zlé
rozhodnutie moze zmenit Zivot a vela zlych
rozhodnuti mozZe zmenit' viaceré zivoty. Adrian ma
Tanu. Tana ma Tibora. A Tibor ma emocnu poruchu
osobnosti. A nielen to. Veci a vztahy sa im velmi
rychlo vymknu spod kontroly. Adrian postupne
odhaluje vsetky suvislosti a prichadza na to, ze Tibor
je pravdepodobne zapleteny do zlocinu. Robi vsetko
pre to, aby ochranil Tanu. Za akukolvek cenu...

Okrem toho vam vsak pontikame aj rozhovor s Evkou
aodporaCame — najblizSie sa diskusie urcite
zucastnite. Stoji to za to!

VidiS rozdiel medzi svojou prvotinou a najnovsim
dielom?

Evelin: Urcite. Enormny. Osobne sa mi druhy romén
paci viac. Podl'a ohlasov na prvl knihu som vedela,
¢omu sa v pribehu vyhnut a comu sa venovat viac.
Mozno je to odstupom ¢asu, mozno tym "vypisanim"
sa, ktorym som preSla na zaciatku a moZno len
akymsi vnutornym dozretim, ze Dostanem ta! je o

inom. Myslim, Ze o lepSom.
Co je tvojou vysnivanou métou — vV sukromi, v praci, v spisovatel’skej kariére?

Evelin: Nesnivam casto. Je to sice pekné, ale pady na zem, do reality, potom celkom slusne bolia a
tomu sa chcem vyhnuat. Ale moZno najblizSou métou je konecne dorieSit’ spolo¢né byvanie s
priatelom a oddychnut’ si. Lenze ako sa poznam, nevydrzim dlho bez pisania. Uz teraz, par dni po
vydani druhej knihy, mam rozpisany d’alsi rukopis A potom - dokdzat’ v Zivote nieco, za €o sa aj o
par rokov nebudem musiet’ hanbit’.
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Ako si spokojna s autorskymi diskusiami, ktoré si
absolvovala?

Evelin: Teraz, po par dioch, ktoré¢ presli, som
spokojnd nad mieru. Mala som obavy z toho, kol’ko
deciek pride, aké budu, ¢o sa budu pytat’ a najma - Ci
ich vobec beseda bude zaujimat. Ci nebudu gulat
ocami, tukat’ do mobilov a unudene driemat’. Myslim
vsak, zZe sa ziSla v skutku dobra particka, ktora sa po
par minatach uvolnila (rovnako ako ja) a Ze sme
spolo¢ne vytvorili €osi, o ¢om sa eSte chvilu bude
hovorit. Poobedie bolo komornejsie, I'udi prislo pre
Skaredé pocasie a literarny (ne)zaujem menej, ale o to
viac sme si to uzili. Pytali sa, boli zdravo zvedavi,
smiali sme sa. Kazdopddne - ako skusenost’ a
premiéra fajn a vel'mi vydarené.

Pre¢o by sa mali mladi Citatelia v knihkupectve
rozhodnit’ prave pre tvoju knihu?

Evelin: Lebo je oddychova. Dne$na. Nenarocna.
Pisand jazykom, ktorému prave mladi 'udia najlepsie
rozumeju, denne ho pouzivaji. A potom, ak si chcu
oddychnut, mozno najst odpovede na svoje
problémy, alebo len zvedavo nazriet’ do Zivota niekoho iného.

Evke samozrejme dakujeme za zivii debatu a zodpovedanie vsetkych otdzok, ktoré pocas nej padli
aaj tych navyse, ktoré ste si precitali prave teraz. A ak sa vam zapacila c¢i uz Evelin, alebo jej
dielko, tak nevahajte, siahnite po fiom. Mozno si po precitani knihy poviete: ,,Ta baba ma ozaj
dostala!*

(pk)

Lot

15. oktobra 2013 sa v priestoroch nasej
restauracie Gaudeamus konal raut,
vramci ktorého ziaci  hotelove)
akadémie 1 uéebného odboru hostinsky
a cukrar spolu s majstrami odborného
vycviku pripravili pre pozvanych hosti
speciality réznych chuti, farieb a voni.
Matus éalkovsk§7 a Petra Svehlikov4, ktori sa v uplynulom obdobi zucastnili na
zahranic¢nej praxi vo Francuzsku, priniesli hostom typické francizske kapelety plnené
kozim syrom a jemnym hraskom, marinovany hovadzi filet ¢i oblibené kacacie foi gra
patte.

Uznanie hosti si vysluzili aj dalsie studené a teplé jedla, cukrarske vyrobky a umenie
mladych barmanov, baristov a someliérov.
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Okrem toho presvedcili
predstavitelov  mesta, poslancov
BBSK, miestnych podnikatelov
a riaditelov okolitych 7S aj o tom, ze
ich zalubami nie je iba gastrondémia.
V tvode ponukli pozvanym hostom
' umelecky  zazitok, po  ktorom
nasledoval prihovor riaditela Ing.
Miroslava Krajcova k pritomnym

a prezentacia  skoly, ktoru  si
pripravila ziacka studijného odboru
obchod a podnikanie Tatiana
Weissova.

(pk)

Svetovy den zdravej vyZivy sa
kona kazdy rok 16. oktobra na
pamiatku zalozenia Organizacie
pre vyzivu a pofnohospodarstvo
Spojenych narodov (FAO) v
roku 1945.

Aj na naSej Skole sa kazdoroCne
venujeme tejto  téme. Touto
akciou sa snazime poukazat na
moznosti zdravej stravy. To, Ze
mobze vyzerat lakavo a chutne,
nam ukazali ziaci 3. H triedy v
\ spolupraci s Ing. Bandzyovou a
Vs Ing. Karovi¢ovou.

(eg)

Turnaj v badmintone

Centrum volného éasu Ziar nad Hronom a naa $kola pod zstitou MS SR a SASS
boli organizatormi Obvodného kola v badmintone strednych $kdl. 17. oktébra 2013
Sest drustiev dievéat a chlapcov sutaZilo o postup na regionalnu sutaZ.
Chlapenské druzstvo v zlozen! Ado Mali§ a Matej Mezei obsadili 1. miesto a

pos‘aipiﬁ do d’a[éq’ sitazZe. Dievéatd Nina Euptékové a Mdria Strbov4 obsadili 2.

miesto. (eg)
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UV skratbe

V zdvere minulého Skolského roka nasi Ziaci triumfovali na sutazi Four Fest Euroakademic Gastro
v Rimavskej Sobote. Marek Mihalik (4.H) ziskal 3. miesto v barmanskej sutazi, Marek Galko (4.H)
obhdjil prvé miesto v sutaZzi baristov, Robert Palik (2.E) ziskal cenu za najlepsie kapucino, Viera
Hnilicova (2.E) si vybojovala 2. miesto v sutaznej discipline filetovanie pstruha a nasi someliéri Adam
Jagersky a Dominika Marcinekova (3.H) sa umiestnili na 2. a 3. mieste.
Nasa Ziacka Erika HenZelova (2.B) postupila do findlového kola 8. rocnika celoslovenskej sutaZe
v speve populdrnej piesne deti a mlddeze POP BB, organizovanej banskobystrickym osvetovym
strediskom. Sutaz sa uskutoc¢ni 15. novembra 2013.
21. oktébra 2013 sa nasa $kola opat zapojila do kampane Studentskd kvapka krvi, ktorej heslom
bolo: Nemusis robit ni¢. Staci prist darovat krv na odberové miesto... Dokopy bolo v tento deri
uskuto€nenych 27 odberov krvi. VSetkym darcom patri velké dakujem!
23. oktdbra 2013 sa konal futbalovy turnaj medzi chlapcami z jednotlivych tried. Najlepsimi
futbalistami boli tentokrat chlapi z 1.D v zloZeni:
V utorok a v stredu, 22. — 23. oktébra 2013, sa v priestoroch Sportovej haly HA v Pre$ove uskuto¢nil
21. roénik medzinarodnej barmanskej sutaze v mieSani napojov, EUROCUP. Podujatie sa realizovalo
pod zastitou AEHT — Eurdpskej asociacie hotelierstva a turizmu, Slovenskej barmanske]j asociacie a
Presovského samospravneho kraja. Nasu skolu reprezentovali dve Ziacky — Monika Palenikova (5.H)
a lvana Siekelova (4.H).
24. oktébra 2013 usporiadala Stredna odborna Skola obchodu a sluZieb v Prievidzi 1. roénik
baristickej sutaze pre Ziakov strednych odbornych Skl Prievidzsky rytier ¢iernej damy. Nasu Skolu
reprezentovali dvaja rytieri — Marek Galko (4.H) a Rébert Palik (2.E). Marek sa stal absolitnym
vitazom, Rébert si zasl(zZil odmenu za najlepsiu techniku.
StuZkové sldvnosti sa v tomto roku na nasej Skole uskutocnia v tychto terminoch:

o 8.november 2013 — 4. D, obchod a podnikanie

o 20. november 2013 — 2.E, spolo¢né stravovanie, vlasovd kozmetika

o 29.november 2013 — 5.H, hotelova akadémia
Na december 2013 je naplanovany vylet do vianocnej Prahy, spojeny s ndvstevou muzikalového

predstavenia Mata Hari.
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Jesenna depresia?

Mozno ste tento vyraz uz poculi. Mozno ste sa s nim eSte nezoznamili, pretoze depka akéhokol'vek
druhu vas jednoducho obchadza oblikom. A mozno sa vas bytostne tyka...

Co to vlastne jesenna depresia je?

,Ide skor o ludovy termin, ktory odborna psychologia nepoznd. Aj napriek tomu je zhorsenie
nalady spolu s prichadzajucim jesennym pocasim dobre zname. Existuje diagnoza sezonna porucha,
ktora sa prejavuje priznakmi depresie a vyskytuje sa v jesennom a zimnom obdobi, * vysvetl'uje
Alexandra Brazinova, spolupracovnicka Ligy za duSevné zdravie.

Moéze za to pocasie?

Ludsky organizmus je na zmeny pocasia vel'mi senzitivny. MdZe sa to prejavovat’ aj zmenou nalad,
podrazdenim, nechutou k ¢innosti a pod. ,,4k je dlhodobo pod mrakom, prsi aje chladno,
U mnohych sa to prejavi na psychike poklesnutou naladou. Je to prirodzend sezonalita, u niektorych
ludi je vsak vystupniovand, mozZe sa prejavit uz spominanou sezonnou depresiou,“ dodava
BraZinova.

Energia na jesen

Aby sme predisli Gnave apodas diia mali dostatok N
energie, musime dbat’ na spravne zlozenie jedalneho [¥&
listka, ku ktorému rozhodne patri: |

ovocie - jablka, hrusky, slivky, hrozno

- zelenina - tekvica, kapusta, cvikla, mrkva,
zemiaky

- obilniny, strukoviny a ryza

- orechy aolejnaté semena - su tiez mimoriadne vhodné, pretoze obsahujii najma
nenasytené¢ mastné kyseliny a vitaminy skupiny B, ktoré podporuju ¢innost mozgu
a nervového systému a tiez imunitu.

Vyzbrojte sa proti zlej nalade

1. pohyb - aj napriek tomu, Ze nam chyba slnko, prave pohybom si dokazeme v nemalej miere
vylepsit’ naladu. Okrem toho, Ze uvolfiujtci sa endorfin je skvelym bojovnikom proti melanchélii
a smutku, udrziava v dobrej kondicii aj telo.

2. farby - naordinujte si terapiu farbami. Tie vase oko poteSia nielen v prirode. Skiste zmenit aj
svoj Satnik. Dopliite ho o niekol'ko farebnych ktiskov, ktoré vam zdvihnt naladu.

3. svetlo - aj nedostatok svetla moze priznaky jesennej depresie zhorsit'. Preto sa vyzbrojte nielen
centralnym osvetlenim, ale aj niekol’kymi bodovymi svetlami. Ak vas trapi jesennd depresia,
vecerom pri svieCkach sa radSej vyhnite.

(web)
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Pozvanka do Pariza

Pariz a Eurodisneyland

6-dnovy autokarovy zajazd

Program:
1. deii: odchod zo Ziaru nad Hronom, cesta smer Bratislava, Viedeni, Norimberg s bezpecnostnymi
a zdravotnymi prestavkami.

2. dein: v dopoludnajSich hodinach vystipenie v Parizi, prehliadka namestia s Obeliskom,
navsteva parfumérie Fragonard, Olympia, Louvre - cca 3 hod., individualna prehliadka, alebo
zahrady Tuileries, Carrousel. Pokracovanie peSej prehliadky pobrezim Seiny s pohladmi na Pont
Neuf, namestie Chatelet s Mestskym divadlom, Notre Dame, vstup do Luxemburskych zahrad,
panorama Luxemburského palaca a Montparnasse, Pantheonu, Sorbony. Odchod autobusom vo
vecernych hodinach na hotel.

3 - 4 . den: po ranajkach odchod z hotela smer Versailles, individualna prehliadka zamku a
zahrad cca 2 hod. odchod na La Defense - mesta tretieho tisicro¢ia, Grand Arche, mrakodrapy,
unikatna architektura, navsteva obchodného centra - cca 2 hod. odchod smer Arc de Triomphe,
Champs Elysees - najslavnej$i bulvar Pariza, vystavné palace Grand a Petit Palais, Most
Alexander III., Eiffelova veza, Moulin Rouge, Montmartre s najparizskejSou atmosférou, bazilika
Sacre Coeur, v no¢nych hodinach navrat na hotel.

5. den: po ranajkach odchod celodenna navsteva Eurodisneylandu. Odchod z Pariza vo
vecernych hodinach.

6. den: prichod v dopoludnajsich hodinach do Ziaru nad Hronom.

Cena 238 € zahfia:

3 x hotelové ubytovanie, 3 x ranajky, dopravu
luxusnym autobusom, sprievodcu CK, poistenie
proti insolventnosti CK.

Termin zajazdu:

jun 2014

Viac informacii:

Mgr. Katarina Kohutova
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